De  morbo  et  valetudine 


Toù  àyiou  AGavacuou  Tiarpiàpxou  AÀs^avSpsia;  ek  toù  nepi  vóaou  Kaì 
ùyisia;  Àóyou,  où  r|  àpxty  Tà  ypàppata  rfj;  arjc;  sùÀafSeia;  r|pìv  àTtsSóGij. 

'O  Ttepi  rrjc;  ùyeta;  tàrv  àvOparmov  Àóyo;  oùx  ànÀàr;  év  tale;  Oetat;  ypacpaì; 
cripatvetat,  àÀÀà  Kaì  StnÀfj  tu;  f)  nepì  taùtrp;  5iavoia  tuyxàvet  oùca.  tàrv  yàp 
àvOpómarv  £K  Suo  tijv  ùitóataatv  éxóvtoov  Kaì  Katà  tòv  paKaptootatov  àitóatoÀov 
StitÀrjv  éxóvtoov  ijpàrv  tijv  appaatav  ek  te  toù  eaoo  Kaì  toù  è^oo  àvOparitou  (Àéyet  yàp 
év  pèv  tfj  Ttpòc;  KoptvOìou;  (3'  éjtiatoÀfj’  «Ei  Kaì  ó  è^oo  tjpàrv  àvOpooito;  5iacp0eì  petai, 
àÀÀ'  ó  èaar  àvaKatvoùtai»,  év  Sé  tfj  itpò;  ’Ecpeatou;-  «Toùtou  xàptv  Kàptttoo  tà 
yóvatà  pou  ttpòc;  tòv  ttatépa,  é^  où  naca  Ttatptà  év  oùpavàr  Kaì  étti  yfj;  òvopàc^etai, 
iva  Sur  ùplv  Katà  tò  TtÀoùto;  tfj;  Só^rj;  aùtoù  Suvàpet  Kpatatoo0fjvat  Sià  toù 
itveùpato;  aùtoù  eie;  tòv  éaoo  àvOpoottov,  KatoiKtjaat  tòv  Xpiatòv  Sià  tfj;  tttateoo;  év 
tate;  Kap  Sìat;  ùpàrv»),  àvàyKri  pori  àttÀfjv,  àÀÀà  StttÀrjv  eìvai  Kaì  tijv  ttepi  toùtoov 
Stàvotav.  Kaì  ÓTtoìa  rtepì  toù  è'^oo  tòv  aoopatiKÒv  àptov  èx£t  ttpòc;  tpocpijv  ó 
àvOpooito;,  oùtoo  Kaì  Katà  tòv  èvSov  è'xet  tòv  KatàÀ  ÀrpÀov  tijv  ìSìav,  rtepì  ri;  ó 
naùÀo;  èÀeyev  «’Evtpecpópevot  tot;  Àóyot;  trj;  àÀrpOeìa;».  rjtt;  tpocpr)  àpxpv  è'xet 
itapà  toù  Kuprou  Àéyovto ;•  «’Eyar  £ipii  ó  àpto;  ó  òk  toù  oùpavoù  Kata(3à;  Kaì  (oorjv 
StSoù;  tot;  àvOpàmot;».  nàÀtv  t£  coaitep  èé)oo0£v  npò;  tò  Tttvetv  è'xet  ttotapoù;  Kaì 
Kptjva;  Kaì  itriyà;,  oùtoo;  èvSoOev  è'xet  tò  Ttveùpa,  o  SìSotar  tot;  juateùouatv  Kaì 
«ytvetat  itriyr]  ùSato;  àÀÀopévou  £Ì;  ^arijv  atoóvtov».  Kaì  ei;  pèv  tò  irepiTiateìv  érti 
yrj;  è'xet  toù;  aoopattKoù;  TtóSa;,  6  trj;  Sé  ei;  oùpavoù;  xàprv  àvafSàaeoo;  è'xet  toù; 
iróSa;,  ou;  ó  EtaùÀo;  eiy£v  Àeyoov  oùtoo;1  «Tpeyoo  oo;  oùk  àStjÀoo;»,  rtepì  oov  Kaì  ijptv 
itpoaétattev,  arate  «ùttoSeSepévou;  e'xetv»  toùtou;  «toù;  raóSa;  év  étotpaata  toù 
eùayyeÀtou».  Kaì  pijv  Kaì  xeìpa;  coopattKtj;  eveKev  àcpfj;  è'xet,  è'xet  Se  èvSov,  arate 
Kaì  toù  Àóyou  àjttea0ar,  ora;  eixov  oì  paOrpaì  Àéyovte;-  «"0  ìjv  àrt1  àpxrj;,  o 
àKr)KÓapev,  o  éoopàKapev  tot;  òcp0aÀ[ioT;  tjpàrv,  Kaì  ai  x£ip£;  ìjpàrv  éi|rr|Ààcpr|aav 
rtepì  toù  Àóyou  trj;  ^oorj;».  Àóyou  Sé  àaoopàtou  òvto;,  àvàyKri  Kaì  tà;  àitropéva; 
aùtoù  x£ìpa;  àaoopàtou;  eivat.  Apcpótepot  Sé  oùtoi  ei;  eiaiv  ó  ùk  a  topato;  Kaì  tjruxn; 
é^  àpxij;  oùtoo  itapà  0eoù  yevópevo;  àvOparito;.  pira  Sé  toùtoov  éatì  Katà  xàprv  toù 
TtenoiriKÓto;  f)  cpuaiKij  aùataai;,  arate  Kaì  tfj;  ÉKatepou  Ttpà^ear;  ev  eivat  tò  teÀo; 
Kaì  KOivfj  tòv  aùtòv  e'itaivov  f)  tòv  cjróyov  è'xetv.  Kaì  yàp  kccv  0avàtoo  5rarpe0àraiv, 
TtàÀrv  éautoù;  àjtoÀrnJrovtar,  Kaì  auv  acp0évte;  itàÀrv  eiaìv  ei;  Kaì  Àoutòv 
àStatpétoo;  piévouarv.  àvaatàvtoov  yàp  ìjpiàiv  0àvato;  oÙKétr  Kupieùaer.  Kaì  oÀoo;, 
iva  pf]  tò  Ka0£Kaatov  éKttùepievo;  év  cpavepol;  év5iatpì(3oo,  eiSevai  xpn,  ciò;  tò  pev 
aàrpa  òk  peÀàrv  auvéatpKev,  ó  Sé  èvSov  òk  aoopatiKÓrv  pèv  où  auvéatrjKev,  Katà  Sé 
tà;  npà^ei;  tàrv  peÀàrv  Kaì  tijv  appaaìav  eyei.  Kaì  TtóSe;  pev  eiatv  ij  ei;  àpetijv  tfj; 
cjruxfj;  TCpOKOJitj,  x£ìp£^  Sé  f|  tàrv  éjuÀoyrapàrv  àKpì  (Seta,  Kaì  òcp0aÀpò;  pèv  ó 
SiopatiKÒ;  voù;,  y Ààraaa  Sé  aùtij  f)  tàrv  vorppàtoov  StàKptat;.  Kaì  pijv  Kaì  yaatépa 
Àéyetat  éx£tv,  iva  tò  yevvp  ukòv  tfj;  Stavota;  aùtfj;  SpÀooOfj,  KaOàitep  yéypajttar 
«’Attò  toù  cpó(3ou  aou  év  yaatpì  éÀà(3opev  Kaì  clrStvrjaapev  Kaì  étéKopev  itveùpa 
aootppta;,  o  éTtoujaapev  étti  tfj;  yrj;».  oùtoo;  Kaì  Koipàc0ai  Àéyetat  Kaì  tòte 
Ka0eùSetv,  ote  prpSèv  évepyet.  rcpò;  o  yàp  ijouxà^ei,  Kaì  tijv  axoÀijv  ex£t.  Ttpò;  toùto 
Kaì  tòv  ùitvov  aùtijv  ex£tv  cpaat.  ote  yàp  àitò  tàrv  cpaùÀoov  ijpepet,  tòte  Àéyetat 
aùtfj’  «’Eàv  Ka0eùSp;,  ijSéoo;  ùitvàf  aet;,  Kaì  où  cpo(3p0tjap  ittópaiv  éitepxopévpv». 
toù  Sé  aootfjpo;  tj  xàpt;  aùtp  Àéyovto;’  «Ka0eùSete  tò  Àotttóv»,  ppKett  cpo(3eta0e.  f) 
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5è  iipòc;  rpv  àperpv  aùrrji;  àepyìa  Kaì  àpéÀEia  roioùroc;  unvo;  éarìv,  oiov  amàrai  rò 
irveOpa  rò  àyiov  Àéyov-  «’Evuara^av  nàvxeq  oì  £Tu(3£(3r|KÓr£(;  trr  ttok;»,  Kaì  iiàÀiv- 
«"Yjrvcooav  ujivov  aùrcòv  Kaì  oòx  £Òpov  oùòév».  ò0£v  Kaì  ó  Kupioq  ppiòv  ’Ipooùi;  ó 
X plorò;  ó  0£À cov  ròv  voùv  ppiòv  pp  àpsAsTv  it£pì  rpv  àpsrqv,  iraprÌYY£l^£V' 
«rppyopEìre»  Kaì  «àypuTi:v£ÌT£»,  Ka0à  Kaì  év  napoipìaic;  aup(3ouÀ£Ù£i-  «Mp  5  io; 
uttvov  coi;  òppaoiv  ppòè  émvuarà^pi;  goT;  (3À£cpàpou;,  iva  aca^r)  co  otte  p  5opKà;  èk 
(3póxcov  Kaì  ójo7i£p  òpv£ov  èk  raxyìòoi;»,  d  Kaì  raùra  pp  vopoavré;  rive;  riov  dirò 
riov  aipéoEiov  co;  àÀpOio;  voùv  oùk  e'xovte;  TtapEKÒéxov  rai  rà  TtvEupariKio; 
Ypacpévra  Kaì  ite  pi  pèv  ròv  ocopariKÒv  ujivov  ÙJiOKpivópEvoi  pp  KaOeùÒEiv  Kaì 
ùiroKÀéirrovrEc;  rfj  àvàyKp  rpv  xptjoiv,  oùk  £Ì§óte;,  òri  rrpòc;  òàiyov  YpnY°P°ùvr£(; 
Ka0£i35ouai  rò  òàov  rfj  òiavoìa  Kaì  cpo(3oùp£voi  ròv  uirvov  ròv  aoopariKÒv 
ÈKJiìjirouai  rrj;  Karà  ijiuxpv  YPnY°PMa£a)(v  Hv  ò  àyio;  KaÌTiEp  KOipcópEvo;  reo  acópan 
EÌxev  Àéycov-  «’Eyio  Ka0£Ù5co  Kaì  p  Kapòìa  pou  àYpunva.  «riov  yàp  àYicov  ó  ulivo; 
rrpòc;  rà  KpEirrova  rpv  0£<opìav  e'xei,  Kaì  roù  ocóparo;  roùrcov  éuì  yp;  pouxàì)ovro;  ó 
voù;  rà  è'éjco  riov  róiuov  òiépxsrai  Kaì  ànò  yrj;  £k  oùpavoù;  àvìirrarai.  ’EÀiaaìo;  yàp 
ó  péya;  Tipocpprp;  év  rio  òp£i  ocopariKiò;  KaOppEvo;  f|KOÀoù0£i  rio  rislp  Karà  ròv 
voùv,  Kaì  AavipÀ  ó  àyio;  rio  ocópau  KOipcópEvo;  éyppyópEi  tip  vip  (3À£ikov  rà; 
pEyàÀa;  Kaì  0£Ìa;  ópàoEi;  ÈKEÌva;.  Ourco  5p  oùv  òitiàoù  5eix0£vto;  roù  irepì  riov 
àvOpamcov  Àóyou  òuiÀrjv  àvàyKp  Kaì  rpv  ite  pi  rrj;  ùyeìa;  aùrcòv  òuxvoiav  dvai.  Kaì 
yàp  Kaì  ijiuxp;  éanv  ùyEÌa,  Kaì  ocóparó;  éauv  ùyda.  Kaì  oì  pèv  póvov  rpv  ifuxpv 
voooùoi  Kaì  ùyiaìvouoi  rio  ocópau,  oì  5è  épnaÀiv  rò  pèv  oiòpa  voooùoi,  rpv  5è 
ijiuxpv  ùyiaìvouoiv,  uve;  5è  Kar1  àpipórEpa  rpv  vóoov  è'xouoiv  Kaì  oùr£  rio  oiópan 
oùr£  rrj  cjjuxfj  éppcovrai.  oupnàoxouoi  5è  jiàÀiv  àÀÀpÀoi;  oì  5ùo  eì;  àvOpioiio;  òvrs;, 
ÈJiEÌ  Kaì  pìav  èxouai  rpv  èk  rrjc;  ùyiEÌa;  àÀujiìav  p  rpv  èk  rrjc;  vóaou  (Sàaavov.  }Kaì 
TiàÀiv  Ji£pì  riov  aùriòv}  "Clonep  p  roù  ocóparo;  KaraaKEup  àppofoùoa;  éaurfj  rà; 
jiévrs  aìoOpoEi;  òtto  roù  òppioupyoù  KÉKrprai,  ourco  Kaì  p  voEpà  rrjc;  ijiuxp;  oùaìa  év 
rate;  TiévrE  aìoOpoEaiv  iràoav  rpv  riov  évroÀiòv  épyaaìav  5ia  uopEÙErai.  Kaì  rfjc;  pèv 
ópàoEio;  aùrrj;  aùp(3oÀov  oì  òcp0aÀpoì,  coi;  ó  àyio;  éipp  Aa(3ì5’  «Oì  òcp0aÀpoì  pou 
òianavròc;  rrpòc;  ròv  KÙpiov».  rfjc;  5è  àKop(;•  «npoaé0pKév  poi  oorìov  àKOÙEiv»,  Kaì  ó 
Kapioi;’  «'0  èxcov  obra  àKOÙEiv  àKOuérco».  rpc;  5è  òacpppa£lO(;•  «Eie;  òoppv  pùpcov  aou 
5papoùp£0a».  rpc;  5è  yevceoiq'  «r£Ùaaa0£  Kaì  iòsrE,  òri  xpporòc;  8  ó  KÙpioc;».  Kaì-  «Tò 
crópa  pou  pvoi^a  Kaì  EiÀKuaa  uvEùpa».  Kaì-  «KùpiE,  rà  x£ìAp  pou  àvoì^Eic;».  rrjc; 
àiprji;-  «'0  é0£aaàp£0a  Kaì  ai  x£ìp£<ì  ppiòv  éiJipÀàcppaav  rrEpì  roù  Àóyou  rrjc;  ^copc;». 
vEon  ni;  p£rà  raùrai;  Kaì  érépa  EKrp  aio0paiq,  Ka0'  pv  riov  àvaipiov  éipairróp£0a  oì 
éipàirrEoùai  SuvàpEvoi,  TtEpì  pi;  eìkev  EoÀopcòv.  Kaì  0£Ìav  aio0poiv  EÙppoEii;,  pnq  Kaì 
év  Karavù^Ei  Kapòìac;  jioÀÀàKu;  nécpuKEv  yìv£a0ai. 
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